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Годовой календарный график на 2025 год 
в филиале РСРЦН «СРЦН Увинского района»

* 'г, ,

На основании статей Закона РФ «Об образовании», Устава филиала Увинского СРЦН на 2025 год определены следующие сроки 
учебного года и каникул:

1. Начало года-09.01.2025г.;
2. Окончание года - 31.12.2025г.

,  3. Начало учебного года в школе - 01.09.2024г.
4. Окончание учебного года в школе -  26.05.25г. (для 1-8 кл.)
5. Режим работы:

- подъём, утренние процедуры, завтрак
- подготовка к урокам и отправка детей в школу
- посещение уроков, работа с документацией \
- организация второго завтрака, второй завтрак
- посещение уроков, встреча детей из школы, прогулки, экскурсии, кружковая работа
- обед
- организация трудовой деятельности: труд по разнарядке, занятия в мастерских
- самоподготовка, «час чтения», коррекционный час, воспитательский час
- ужин
- музыкальный час, кружковая деятельность, театральный час
- прогулки, спортивные игры, свободная деятельность
- подготовка ко сну, отбой
- сон

6. Полдник: 1 классы после 1-го урока
2 - 4  классы после 2 урока 

5 - 9  классы после 3 урока
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7. Проведение общих мероприятий с волонтёрами в будни в 15:00 час., в каникулярное время (каникулы согласно графика МОТ 
«Нылгинская СОШ»), выходные и праздничные дни в 10:00 час.

8. Продолжительность недели 7 дней, продолжительность учебной недели -  5 дней
9. Баня по субботам. Дошкольники не раньше 11:00 час., школьники - после 13:00 час., до 16:30 час
10. По воскресеньям генеральная уборка по группам с 10:00 час.

Режим: общий
РЕЖИМ ДНЯ ВОСПИТАННИКОВ на 2025г. (осенне-зимне-весенний период)

Время в будни Время в выходные Мероприятия

7:30 -  7:45 час. 8.00 час. Подъём, зарядка, утренний туалет

7:45 -  8:00 час. 8.30 час. Завтрак

8:00 -  8:10 час. Подготовка к школе, уход 
детей в школу

9.00.-10.30 час. Тенеральная уборка в группе, 
спальнях

11:00-11:30 час. Второй завтрак 
(«полдник»)

10.30 -  11.30 час. Прогулки, экскурсии
11.30 час.
Полдник

- 13.00 - 14.30 час.
Прогулки,экскурсии

12.00 -14.30 час.
Свободная деятельность

14.30 час. 14.30 час. Обед

15.00 -15.45 час. Труд по разнарядке 13.00 -16.00 час.
Прогулки, свободная деятельность, подготовка 

к школе

\
16.00 -  16.30 час. Воспитательский час

16.00 час. 16.00 час. Самоподготовка

18.00 час. 18.00 час. Час чтения

18.30 час. 18.30 час. Ужин

19.00 час.
Кружковая деятельность

19.00 час.
Прогулки, свободная деятельность

19.45 час.
Вечерняя прогулка, свободная деятельность

20.30 час. 20.30 час. Подготовка ко сну, вечерник, вечерний 
туалет



21.00 час. 21.00 час. Отбой

ЛЕТНИЙ РЕЖИМ ДНЯ ВОСПИТАННИКОВ 
2025 г.

Время Мероприятия
08.00 час. Подъём, зарядка, утренний туалет
08.30 час. Завтрак
09.30 час. Труд по разнарядке
11.00 час. Прогулка, свободная деятельность, мероприятия, занятия в библиотеке

12.30 час. Обед
13.00 час. Тихий час
15.30 час. Полдник
16.00 час. Мероприятия, прогулка, свободная деятельность, труд по разнарядке
19.00 час. Ужин
19.30 час. Мероприятия, прогулка, чтение художественной литературы, труд по разнарядке

21.30 час. Подготовка ко сну, вечерник, вечерний туалет
22.00 час. Отбой

Расписание кружков:

Расписание работы КРУЖКОВ на 2025 учебный год

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота,
воскресенье

«Общая физическая подготовка»
Кузьмин Эдуард Леонидович, 
инст рукт ор по ф извоспит анию

18.00- 19.004. 
(тренажёрный 
зал)
(желающие)

18.00 -  19.00ч.
(тренажёрный
зал)
(желающие)

18.00 -  19.00ч.

(тренажёрный
зал)
(желающие)

соревновани
я



Воспитательский час

(во всех группах)

16.00-16.304. 16.00-16.304. 16.00-16.304.
(отделение
ОСР)

«Столярное дело»
Фирстов Андрей Харитонович

15.00- 16.004.
групповые
зан.

15.00- 16.004.
групповые
зан.

15.00- 16.004.
групповые
зан.

15.00- 16.004.
групповые
зан.

15.00- 16.004.
групповые
зан.

16:00-17:00 
ИНД. зан.

16:15-17:004.
полустационар

16:00-17:00 
ИНД. зан.

16:15-17:004.
полустационар

16:15- 17:004. 
полустационар

«Обслуживающий труд»
Тецкая Наталия Сергеевна, 
инст рукт ор по т руду

15.00- 16.004.
групповые
зан.

15.00-16.004.
групповые
зан.

15.00- 16.004.
групповые
зан.

15.00- 16.004.
групповые
зан.

15.00- 16.004.
групповые
зан.

16:00-17:00 
ИНД. зан.

16:15-17:004.
полустационар

16:00-17:00
ИНД. зан.

16:15- 17:004. 
полустационар

16:15- 17:004. 
полустационар

Кудряшов Николай Александрович,
пдо

16:15-17:00
полустационар
17:00-18:004. 
«Пазлик» - 
Никита,
3D печать - 
Гоша

15:00-16:00 
«Гитара» - 
Диана, Регина
16:15-17:00 
полустационар 
17:00- 18:004. 
«Пазлик» - 
Никита,
3D печать - 
Гоша

\

■

«Движение первых»
Зайцев Пётр Андреевич

13.00- 14.304. 13.00- 14.304.

Логопед
Кузнецова Ольга Алексеевна 
{скользящ ий график)

11:00-20:004. 11:00-20:004.

Библиотечный час
Пономарёва Надежда Александровна, 

библиот екарь

16:30- 18:004. 
дошкольники

16:30- 18:004. 
дошкольники

16:30- 18:004. 
дошкольники

методдень 16:30- 18:004. 
дошкольники

18:40- 19:104. 
(3-4 кл.)

18:40-19:104. 
(7-8 кл.)

18:40-19:104. 
(5-6 кл.)

18:00- 18:304. 
(1-2 кл.) 
18:40- 19:104. 
(9 ткл.)

Педагог - психолог 17:00- 18:004. 17:00- 18:004. 17:00- 18:004. 17:00- 18:004. 17:00- 18:004.



Филимонова Олеся Николаевна полустационар полустационар полустационар полустационар полустационар
Педагог - психолог
Анисимова Ольга Викторовна

12:00- 13:004. 
ИНД. зан. Гоша

14:30- 16:304. 
ИНД. зан. 
Никита

12:30-14:004. 
ИНД. зан. Настя

15:00- 16:004. 
ИНД. за н . 
Артём_______

методдень

13:00- 13:304. 
Дарина______

16:30- 17:304. 
Элина

15:00-16:004. 
Ваня, Карим

16:00
Влад

17:30

15:00-
Диана

17:004. 17:30- 18:404. 
Диана

17:00-18:404.
Иван

групповое 
зан.: 17:30- 
18:40 Илья, 
Влад

групповые
зан.:
14:00-15:00 
групповое зан. 
Милана, 
Зарина, Элина
16:00-17:00 
групповое зан. 
Регина, Саша, 
Настя, Лена

Музыкальный руководитель
Голублева Мария Борисовна

16:15-17:00
полустационар

16:00 -20:004. 16:15-17:00
полустационар

16:00 -20:004. 16:00 -20:004.


